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ORIENTATION PRINTEMPS SPECIAL 1ER ET SECONDE ANNEE

Présentation du Kitde I’éleve

Vous étes aulycée etvous devez construire votre projetd’orientation.

Pas de panique, avec un peu de méthode, ony arrive !

Profitez de 'opération "Printemps de I'Orientation” pourtravailler votre projet.

Ce kit vous propose une méthode pour faire le point, trouver des conseils et des informations et construire un
plan d’action avec I'aide de vos professeurs, en particulier votre professeur principal.

hitps://printempsorientation.onisep.fr/Presentation-du-Kit-de-l-eleve

Pour vous aider dans votre projet d’orientation

Dans le cadre de I'opération "Printemps de I’Orientation”, votre professeur principal et le ou la psychologue de I’'Education
nationale en charge de I'orientation dans votre établissement vous accompagneronttoutau long de cette opération. Ce kit

vous propose différentes ressources d’aide a I'orientation congues parl’'Onisep etdes dispositifs mis en place prés de chez
vous.

Vous trouverez également:

- Des outils pourfaire le pointet réaliser des activités.
- Des conseils et des informations pour progresser dans votre recherche et votre démarche d’orientation.

3 temps forts pour vous guider

= [Févrer

1 Je réalise mon test de positionnement

Vos professeurs vous guideront pour réaliser votre point d'étape
a partir d'un test de positionnement a faire en classe ou a la maison.

2 Je construis un plan d’action

A partir du résultat de votre test, vos professeurs vous aideront a définir
les actions que vous allez pouvoir réaliser.

3 Je fais mon emploi du temps

A partir de votre plan d'action, vous allez construire un emploi du temps de
3 jours durant lesquels vous aurez des activités a réaliser.


https://printempsorientation.onisep.fr/Presentation-du-Kit-de-l-eleve

NMars

En autonomie, en classe ou a la maison

Vous suivrez votre emploi du temps sur lequel seront reportées les
différentes activités intéressantes a mener pour construire votre projet.

Ces activités peuvent se réaliser a distance.

AVl

En classe, vos professeurs vous guideront pour réaliser un nouveau bilan.

Des outils sur mesure pour vous aider

Dans ce kit, vous trouverez les outils nécessaires pour réaliser les différentes étapes :

- Un test de positionnement pour effectuer votre pointd’étape.
+ Unefiche "Mon plan d’action" surlaquelle vous reporterez vos activités.

- Un emploi dutemps & compléter qui organise le temps consacré aux activités choisies. Cela représente environ 3 jours
durantle mois de mars.

- Unefiche "Bilan".

Les documents peuvent étre renseignés directement a partir de votre ordinateur.
Pour pouvoir les compléter a partir de votre téléphone ou de votre tablette, vous devez d'abord les télécharger et les
enregistrer dans un répertoire de votre téléphone ou tablette.

Un réseau d’aide et de partenaires prés de chez vous

Dans votre région, pres de chez vous,

Des associations, des établissements d’enseignement supérieur ou encore des représentants du monde économique et
professionnel (entreprises en particulier) se mobilisentpour proposer auxlycéens des actions et des ressources pourles
aider dans la construction de leur projet d’orientation.

Dansla derniére rubrique de ce kit "Aller plus loin", vous trouverez les propositions de différents partenaires.
Si une ou plusieurs propositions vous intéressent, n’hésitez pas a en parler a votre professeur principal ou au psychologue de

I’Education nationale en charge de I'orientation dans votre établissement. lls vous aideronta prendre contactet a en
bénéficier.
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Et toujours : https://www.onisep.fr/equipes-educatives/offre-de-formation-et-de-service/l-offre-de-
formation-2022-2023



https://www.onisep.fr/equipes-educatives/offre-de-formation-et-de-service/l-offre-de-formation-2022-2023
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